Lehrgang
Karate & Kobudo
mit Kyu & DAN-Priifungen

Kampfsport und Fitnessclub ,,Dokan”
ladt ein zum stilrichtungsoffenen
Lehrgang mit

Jurgen Mayer 7.Dan

A-Trainer
Mitglied der Dan Akademie
Prasident der WSKU Deutschland
Prasident des Dt. Kobudo Verbandes

18.10.2014

06886 Wittenberg ,,Am Rohrwasser”
Lerchenberg-Siedlung
Kosten: 20.- Euro

Trainingszeiten: Kinder bis 10 Jahre 13.-Euro

9:45 - 10:45 Uhr Karate Kinder 6-13 Jahre

11:00 — 12:00 Uhr Karate Jugend & Erwachsene [\ TT,-
Pause: 12:00—-13:00 Uhr

13:00 — 14:00 Uhr Kobudo ab 12 Jahre . . _
14:00 — 15:00 Uhr Karate bis 4.Kyu Priifungen bis 1.Kyu SOK: Im Dojo
Pause: 15:00 — 15:30 Uhr 9:45-10:45 Uhr
13:00 — 14:00 Uhr
15:30 — 16:30 Uhr Karate ab 3.Kvu )
) Priifungen bis 1.Kyu SOK: Turnhalle
DAN — Prifung nur SOK und Kobudo e nach Lehrgangsende ca. 16:30 Uhr

19.10.2014 ab 10:00 U”hr im Dojo des Prifungen bis 1.Kyu Shotokan: Turnhalle
»Dokan e nach Lehrgangsende ca. 16:30 Uhr

Prifungen nur bei Lehrgangsteilnahme und mit vorheriger Anmeldung tber das Kontaktformular unserer
Homepage mit Angabe des zu absolvierenden Glirtelgrades bis 05.10.2014.
www.kampfsportclub-dokan.de  Kontakt: Falk Hanke Tel. 015119702616

ever

Der Veranstalter und Ausrichter Gbernimmt keine Haftung jeglicher Art!

Ubernachtung im Dojo nur mit Anmeldung bis 05.10.2014
Kosten: 10.-Euro / Kl. Frahstick fur 5.-Euro



http://www.kampfsportclub-dokan.de/

